
 
 

  
  

２０２０年度 卒業研究論文提出方法について  

  
中央大学文学部 社会情報学専攻 

提出期間  １２月１４日（月）９時００分～１２月１６日（水）1７時００分  

提出方法  manaba を通してオンラインで提出  

提出場所  manaba「卒業研究論文提出（社会情報学専攻）」コースのレポート  

提出ファイル形式  

 ＰＤＦ形式で提出 （Word 等、他のファイル形式のデータは受付しません）  

・提出データは PDF とし、ファイル名は学籍番号（半角）＋氏名（全角）とする  

（例：17E11010001A 中央太郎）。  

・manaba にアップロードできるファイルサイズは 50MB が上限となるため、サ

イズが 50MB を超える場合は、ファイルを分割してサイズを 50MB 以下に

して提出すること。ファイルが複数になる場合は、ファイル名の最後に半角

で「提出するファイル数－順番」となるように追記する。  

【例】ファイルを３つ提出する場合：3-1、3-2、3-3  

・期間中は manaba で再提出可能ですが、その際には必ず差し替え前のファ

イルを削除した上で、再提出を行うこと。   
  

※word から PDF への変換方法については、最後尾ページを確認。  
  

提出手順  次ページ以降の手順を参考に提出してください。  

  

  

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

  
  

卒研提出手順  

まず、manaba（ https://itc.r.chuo-u.ac.jp/com/manaba/）へログインしてください。  

ＩＤ／ＰＷは統合認証です。  

  

 
  

 
 
 
 

  

  

https://itc.r.chuo-u.ac.jp/com/manaba/
https://itc.r.chuo-u.ac.jp/com/manaba/
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①コース一覧の 卒業研究論文提出（社会情報学専攻） をクリック  

 

② レポート をクリックしレポート一覧画面へ  

 
  
 
 

  

クリック   

  

クリック   

卒業研究業論文提出（社

卒業研究論文提出（社会情報学専攻） 



 
 

  
  

③ ２０２０年度卒業研究論文 をクリックしファイル追加画面へ  

 

 

④ +ファイル追加 をクリックしアップロード画面へ   

 

  

クリック   

  

クリック   

卒業研究論文提出（社会情報学専攻） 

2020 年度卒業研究論文 

 

卒業研究論文提出（社会情報学専攻） 

2020 年度卒業研究論文 



 
 

  
  

⑤アップロードしたいファイルを選択し、 開く をクリック  

複数ファイルになる場合は全て先にアップロード    

 

⑥アップロードされたＰＤＦファイルが正しいことを確認し  

提出  をクリック  

 

  

ファイルを選択し   

クリック   

  

ファイルを確認し   

提出をクリック   

2020 年度卒業研究論文 

卒業研究論文提出（社会情報学専攻） 

2020 年度卒研提出マニュアルｐｄｆ 

2020 年度卒研提出マニュアル 2-2ｐｄｆ 
2020 年度卒研提出マニュアル 2-１ｐｄｆ 



 
 

  
  

⑦状態が「提出済み」になったことを確認。この画面を必ず 

スクリーンショットなどして保存してください。   

  

 

以上で提出完了です。お疲れ様でした。  

この完了画面は卒研を提出した証明になりますので、成績が確

定するまでは大切に保管してください。  

万が一、提出したがＦ評価となった場合「提出したはず」だけでは

対応できません。完了画面が必須となります。  

※画面保存の際は Print Screen キーで「氏名」「提出日時」「提出

ファイル名」が表示された画面のスクリーンショットを保存し word 

や excel に貼り付けて保管してください。  

  

必ず画面保存！ 
  

「提出済み」   

になっているこ 

とを確認   

卒業研究論文提出（社会情報学専攻） 

2020 年度卒業研究論文 

2020 年度卒研提出マニュアル 2-1ｐｄｆ 

2020 年度卒研提出マニュアル 2-2ｐｄｆ 



 
 

  
  

※word をＰＤＦファイルに変換して保存する方法  以下は Word2016 を用いての説明です。 

              以上   

保存先 のフォルダ を選び忘れ ないように しましょう。   

クリック   

「 Adobe PDF として保存」をクリック   

ファイル名を入力し、ファイルの種類がＰＤＦであることを確認し   
保存をクリック   

2020 年度卒研提出マニュアル. ｐｄｆ 

２０２０ 卒研提出マニュアル  


	複数ファイルになる場合は全て先にアップロード
	⑥アップロードされたＰＤＦファイルが正しいことを確認し

